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REFERAT FUR SOZIALES & GESUNDHEIT

WORKSHOPS ,Gemeinsam schmeckt’s besser!”

Wir laden herzlich zu unserem
generationeniibergreifenden Kochprojekt ein!

EINE KOOPERATION DER GESUNDEN GEMEINDE UND DES GESUNDHEITSSERVICES

10. Oktober 2025

Kochen rund um den Apfel

12. Dezember 2025

Kekse backen nach Omas Rezepten

Im Oktober und im Dezember kommen wir zusammen, um mit allen Generationen zu kochen,
zu essen und zu genielBen. Ob Grol3 oder Klein — wir alle konnen voneinander lernen und ge-
meinsam Kostlichkeiten aus der Saison zaubern. Es erwarten euch spannende Rezepte, die nicht
nur den Gaumen erfreuen, sondern auch wertvolle Tipps von Frau Schonberg (Dipl. Gesund-
heitsberaterin).

Wann? 16 bis 20 Uhr
Wo? Kiiche der Mittelschule (JubiliumstraBe 1-5, 2345 Brunn)

Was erwartet euch?
Gemeinsam kochen und neue Gerichte ausprobieren
Saisonale Rezepte mit frischen Zutaten aus der Region
Zeit fiir Gesprache und Austausch zwischen Klein und Gro8

Wer kann teilnehmen?
Alle sind willkommen.
Kinder (ab 6 Jahren) mit ihrer Begleitperson sowie Erwachsene und Senior:innen.
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COMMUNITY
NURSING Eine Inifiative zum rundum Wohlfhlen.




Anmeldung:
Anmeldeschluss fiir Oktobertermin: 29.09.25, Dezembertermin: 02.12.25
Verbindliche Anmeldung unter office@gesundheitsservice-brunn.at oder
telefonisch 02236/511665

Materialkostenbeitrag pro Termin:
€ 30 pro Team (Kind + Erwachsener) bzw.
€ 15 pro Einzelperson

Einzahlung im SIB zu den Parteienverkehrszeiten oder Uberweisung an:
Marktgemeinde Brunn am Gebirge
UniCredit Bank Austria AG
IBAN: AT21 1200 0006 8900 0107, BIC: BRAUATWW
Verwendungszweck: Kochworkshop Oktober bzw. Dezember

Mitzubringen:
ev. Schiirze, 2 Geschirrtiicher, Gefals zum Mitnehmen




